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RIA DE AVEIRO

Neste percurso, ao longo da costa e em torno da Ria
de Aveiro, poderd, a par de contemplar paisagens
inesgueciveis, em ambientes de grande serenidade,
conhecer toda uma forma de vida que geracdes
sucessivas de comunidades piscatorias foram
construindo tornando esta regido Unica na ligacdo
entre o Homem e a dgua.

Duragdo: 2 dias
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Ria de Aveiro

Locais de interesse

@ PRAIA DE ESMORIZ
@ PRAIA DE CORTEGACA
@ FURADOURO
@ CARREGAL
@ AreINHO
@ PRAIA DA TORREIRA
-—‘JW @ PRAIA DO MONTE BRANCO
(D RESERVA NATURAL DAS DUNAS DE S. JACINTO
‘\ @ s.JaciNTo
@ PONTE DA VARELA

° JARDIM OUDINOT E
NAVIO MUSEU SANTO ANDRE

/ @ CAIS DOS BACALHOEIROS
OVAR @ FarOL DA BARRA

@ @ PRrAIA DA COSTA NOVA

@ PRAIA DA VAGUEIRA

@ MUSEU MARITIMO DE ILHAVO

Q BAIRRO DA BEIRA-MAR

@ MERCADO DO PEIX

ESTARREJA

ALBERGARIA-
A-VELHA

SEVER |
DO VOUGA

D
AGUEDA (rﬁ/‘

OLIVEIRA
DO BAIRRO

. L -

»L/HJ\Y

Fotografia: Arquivo TCP; A. J. Almeida; C. Pelicas; Jodo Petronilho; Manuel Francisco; Mario Lopes; M. Marnoto;

Paulo Carvalho; V. Ribeiro.

Ria de Aveiro

Dia
PRAIA DE ESMORIZ @

Nesta praia de fortes tradicdes piscatdrias, poderd encontrar a
tradicional arte da xavega bem como alguns palheiros. Se gosta de
passeios de bicicleta aproveite a ciclovia que liga Esmoriz a Ovar.

PRAIA DE CORTEGACA @

Esta zona piscatéria tornou-se um local bem apremado pelos
praticantes de surf.

FURADOURO @

Com a sua proximidade a cidade de Ovar, € uma praia bem conhecida
dos veraneantes pela sua animacéo.
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CARREGAL @ PRAIA DA TORREIRA @

E este 0 extremo norte da Ria de Aveiro. A partir da Marina do Carregal
comecard a acompanhar esse vasto plano de dgua que € a Ria de
Aveiro, gue daqui se estende até Mira.

O extenso areal, as condi¢des de exceléncia e os bons acessos, fazem
da Praia de Mar da Torreira uma das mais procuradas da Regi&o, pelos
veraneantes.

AREINHO @

Um recanto junto a Ria, com uma ilha que fard despertar a imaginagé&o
dos mais pequenos. Dispde de uma série de apoios que permitem

momentos bem passados. PRAIA DO MONTE BRANCO @

Na margem da Ria, a saida da Torreira para sul, logo apds o porto de
abrigo de embarcagdes da Ria, em zona recentemente requalificada,
com o parque de merendas e o Estaleiro-Museu, esta praia estuarina
permite momentos de lazer e um contacto com as tradigdes e técnicas
da construgdo de embarcagdes tradicionais.
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RESERVA NATURAL
DAS DUNAS DE S. JACINTO @

A Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto abrange uma area apro-
ximada de 960ha, dos quais 210ha correspondem a drea maritima.
Fica situada no extremo da peninsula que se estende entre Ovar e
a povoacdo de S. Jacinto. E limitada a poente pelo oceano Atlan-
tico e a nascente por um dos brag¢os da ria de Aveiro. A abertura
artificial do canal da Barra, no inicio do século XIX, veio permitir
gue novamente a dgua salgada do mar se misturasse a dgua doce
dos rios. E a origem da Ria de Aveiro. Uma imensiddo de dunas a
perder de vistal E um ponto de visita obrigatério para todos os
amantes da fauna e da flora. Nao deixe de visitar o Centro Interpre-
tativo e de calcorrear o Trilho de Descoberta da Natureza.

Contactos:
3800-901S. JACINTO
T +351234 831063

F +351234 831063

Posto de Informag¢do - RNDSJ
3800-901S. JACINTO

T +351234 331282

Telemével: 960 335 438
http://www.icnf.pt/cn/ICNPortal/
vPT2007-AP-DunasSJacinto

E angelina.barbosa@icnf.pt

Hordrio de funcionamento:
9:00 - 12h | 14:00 - 17:00

Visitas pelo trilho sem guia:

Poderd visitar a Reserva Natural todos os dias, excepto aos Domingos e fe-
riados. Na época de caca os trilhos de acesso a pateira ficardo interditos
também as quintas feiras. Numa regido caracterizada por um clima ameno,
esta Area Protegida pode ser visitada ao longo de todo o ano, contudo os
trilhos poder&o ser temporariamente encerrados em condicdes meteorolo-
gicas adversas.

Para sua seguranca, a sua presenca no interior da Reserva tem de ser auto-
rizada pelos servigos desta Area Protegida, pelo que devera passar sempre
pela recepgéo.

Caso a recepcdao esteja encerrada contacte: 960335438.

A entrada no trilho pode ser efectuada no seguinte horario:
9:30 - 12h00 | 13:00 - 15:00.

Duragdo aproximada da visita:
2h 30min

Ria de Aveiro

S. JACINTO

A praia de S. Jacinto, com um vasto areal permite momentos de
50ssego junto ao mar. A povoacao, ainda mantém as suas caracte-
risticas de uma comunidade piscatdria de grande ancestralidade.
O plano de dgua na Ria é bastante procurado pelos pescadores
desportivos para a pratica da sua modalidade preferida.

A partir deste local podera fazer a travessia por ferryboat para o Forte
da Barra e continuar o percurso pelo concelho de flhavo, ou aproveitar
para conhecer melhor a zona lagunar, regressando para norte até a
Ponte da Varela e atravessar af a Ria.

PONTE DA VARELA @

Passando a Ponte da Varela, podera virar a esquerda e seguir pela
via que, passando sob a ponte, acompanha o lado nascente da Ria.
No cais da Béstida, encontrard muitas embarcacdes tradicionais
da Ria.

MURTOSA

PORTA DE ENTRADA
PARA A MOBILIDADE SUSTENTAVEL

Uma boa forma de conhecer mais detalhadamente esta zona pla-
na consiste na utilizacdao da bicicleta.

Na confluéncia da EN 109-5 com a Avenida da Cidade de Ne-
wark, situa-se a Porta de Entrada para a Mobilidade Sustentada.
Aqui podera encontrar informacao sobre a zona e alugar bicicletas.

Servigos: aluguer de bicicletas, cafetaria, posto Internet,
oficina de reparacdes de bicicletas.
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DIA 2
ILHAVO

JARDIM OUDINOT
E NAVIO MUSEU SANTO ANDRE @

A requalificacédo do Jardim Oudinot veio trazer um magnifico es-
paco de lazer. Pode aproveitar para visitar o Navio Museu Santo
André que aqui se encontra atracado. Este antigo arrastdo baca-
|Ihoeiro, que nasceu para a pesca em 1948, € hoje um museu que
pretende mostrar como se vivia e trabalhava a bordo dos navios
gue iam ao bacalhau nos mares gelados do Atlantico Norte.

Jardim Oudinot - Forte da Barra
3830 Gafanha da Nazaré

Visita ao Navio Museu Santo André
Reservas:

Av. Dr. Rocha Madahil

3830-193 ilhavo

T +351234 329 990

F +351234 321797

@ museuilhavo@cme-ilhavo.pt
www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

Horario

mar¢o a setembro

terca a sexta-feira: 10:00 - 18:00

sabado, domingo e feriados: 14:00 - 18:00

outubro a fevereiro

terca a sexta-feira: 10:00 | 18:00

sabado e feriados: 14:00 | 18:00

Encerra a 1 de janeiro, Sexta-feira Santa, Domingo de Pascoa,
1 de maio, 1de novembro e 25 de dezembro.

CAIS DOS
BACALHOEIROS @

Na Gafanha da Nazaré, o Terminal
de Pesca do Largo relembra as fa-
canhas da pesca, nomeadamente,
da pesca do bacalhau. Poderd aqui,
eventualmente, encontra atracado
o Santa Maria Manuela um dos mi-
ticos lugres da “White Fleet”, como
era conhecida a frota bacalhoeira
portuguesa.

Ria de Aveiro

FAROL DA BARRA @

Na Praia da Barra, o farol impressiona pelos seus 62 metros de
altura. Foi construido em 1893 e ¢ um dos mais altos do mundo.

Largo do Farol
Praia da Barra
3830-753 Gafanha da Nazaré

Horario de visitas: quarta feira 14h00 - 16h00

PRAIA DA COSTANOVA @

A sua imagem é conhecida em todo o Mundo. As riscas coloridas
das suas casas, uma derivacdo do tradicional palheiro do litoral
portugués, tornaram-se imagem de marca da Ria de Aveiro pela
alegria que emprestam aguela Praia.

MERCADO DO PEIXE DA COSTA NOVA

Uma visita ao Mercado do Peixe da Costa Nova permite encontrar
peixes e mariscos da melhor qualidade.

. ull”"”,
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PRAIA DA VAGUEIRA @

Conhecida pela actividade piscatdria desenvolvida pelas compa-
nhas da arte da xavega a Vagueira, pela sua envolvente agricola,
tornou-se um exemplo da convivéncia entre agricultores e pesca-
dores tao caracteristica dos povos da beira-Ria.

MUSEU MARITIMO DE iLHAVO @

Este € um lugar da memoria dos Ilhavenses, do seu papel na aber-
tura de Portugal ao mundo. Nascido em 1937, habita desde Outu-
bro de 2001 num moderno e atraente edificio da autoria dos Args.
Nuno Mateus e José Mateus.Nele residem trés belas exposicdes
permanentes: Sala Capitdo Francisco Marques, dedicada a pesca
do bacalhau a linha; Sala da Ria, testemunho das fainas agro-mari-
timas da laguna de Aveiro; Sala dos Mares, onde se exibe um rico
conjunto de embarcacdes antigas em miniatura, instrumentos de
pesca e outros artefactos. Uma coleccdo de milhares de conchas,
recolhidas por todo o mundo completa as exposi¢cdes do museu.
Um aquario, onde se podem observar exemplares de bacalhaus,
tomando contacto com um elevado numero de espécimenes Vivos,
é 0 mais recente atractivo deste museu.

Av. Dr. Rocha Madahil

3830-193 ilhavo

T +351 234 329 990

F +351234 321 797

@ museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
GPS: 402 36’ 16” N | 82 39’ 57” W

Horario marco a setembro
Terc¢a a sexta-feira: OhOO - 18h00

—
sabado, domingo e feriados: 14:00 - 18:00

outubro a fevereiro
Terc¢a a sexta-feira: 10:00 - 18:00
Sébado e feriados: 14:00 - 18:00

Encerra a 1 de janeiro, Sexta-feira Santa, Domingo de Pascoa, 1 de maio,
1 de novembro e 25 de dezembro.

Ria de Aveiro

Aveiro

BAIRRO DA BEIRA-MAR @

De caracteristicas muito proprias, o Bairro da Beira-Mar caracteri-
zado por ser a antiga zona onde residiam os marnotos e 0s pesca-
dores. De construcado térrea, caracterizada por uma fachada com
uma porta e uma janela, a casa da Beira-Mar era caiada em branco
e amarelo. Com o desenvolvimento da produgdo local do azulejo,
as fachadas comecaram a ser revestidas a azulejo, dando um colo-
rido muito proprio ao bairro.

MERCADO DO PEIXE @

A Praca do Peixe, como é normalmente conhecida, merece uma visita.
Um edificio caracteristico da arquitectura do ferro de inicios do século
XX, ainda hoje mantém a sua funcionalidade. Aqui encontrard todo o
bulicio e os pregdes desta pitoresca actividade.

A zona envolvente, polvilhada de restaurantes e bares, tornou-se o lo-
cal de divertimento da cidade, proporcionando noites bem animadas.
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PASSEIOS TURISTICOS

Conheca a cidade e a Ria de Aveiro navegando pelos canais.
Tenha uma visdo diferente contemplando-a a bordo de uma em-
barcacédo tradicional. Mas ha outras formas de conhecer a cidade
e a Ria de Aveiro. Contacte os operadores.

1000 CERIMONIAS
Rua Manuel Marques Gomes,
Edif. Vera Cruz, r/c Lj. A
3800-221 Aveiro

T 234 423149 / 936 654 581
F 234 113 110

E geral@1000cerimonias.pt
www.sensacoes.pt

ANTONIO RUI

DOMINGUES RAMOS

Rua Dr. Alberto Souto, 52, 5.2 andar
3800-148 Aveiro

T 964 887 294
antonioruiramos5@gmail.com

ECORIA

Rua Candido dos Reis, n® 59 B
3800-200 Aveiro

T 234 383 805 / 967 088 183
F 234 425 563

E geral@ecoria.pt
www.ecoria.pt

EMBARCAR OS SONHOS
Rua de Aveiro, n°14

3800-901 Sao Jacinto

T 919 550 750

E alguimiadomar@gmail.com

ESTADO LIQUIDO
Rua Banda Amizade, 32
3810-059 Aveiro

T 234 480 033

234 394 715 / 919 943 595
F 234 394 716

E info@riactiva.com
riactiva@riactiva.com
www.riactiva.com

JOSE AUGUSTO
DOMINGUES FALCAO

RIBEIRO

R. Amadeu do Vale 121
3800-628 Cacia

T +351 962 805 022

JOSE MANUEL MOREIRA

ROCHA

Rua Cabeco das Moiras, n252
Urbanizacao do Picoto, Lote 25
3810-901 Oliveirinha

T 917 810 131

E jose.m.m.rocha@sapo.pt

MEMORIAS DA RIA

Rua Trindade Coelho, 6 - 1° -sala E
3800-273 Aveiro

T 234 482 365

F 234 482 365

E geral@memoriasdaria.pt
www.memoriasdaria.pt

Ria de Aveiro

MOVEAVEIRO RIALIZACOES
Rua Artur Almeida Ec¢a Avenida de Oita, n.2 18,
3800-111 Aveiro 4.2 direito

T 234 380 560

96 757 24 20 / 967 572 419

F 234 380 569

E moveaveiro@moveaveiro.pt
www.moveaveiro.pt

3810-143 Aveiro
T 965 823 560
E rializacoes@gmail.com

TIERRI DA SILVA

O CICERONE VASQUES
Rua Dr. Artur Alves Moreira, Av. José Estévao, n.2 183
ne12 - 3% Esq. 2.2 dto

3800-091 Aveiro

T 234 094 074 / 914 854 595 914
854 530 / 963 219 157

F 234 094 074

E geral@o-cicerone-tour.com
www.o-cicerone-tour.com

3800-555 Aveiro
T 915 507 439
E thierryvasgues@gmail.com

VIVA A RIA
Rua Mario Sacramento,
Edif. Colombo 2,

ONDA COLOSSAL o1 .

Rua das Roussadinhas, Lote 11 3810-106 Aveiro
i T 969 008 687

3800-546 Cacia

T 914170 937 £ 2y M0w ek

q E vivaari mail.com
E ondacolossal@gmail.com vivaaria@gmail.co

W KAYAKS

Rua de Angola, n21
3800-008 Aveiro

T 922132 547

E rui.calado@gmail.com

PAULO MANUEL
BORRALHO VIEIRA
GAMELAS

Avenida Central, Lt. n®6 Forca
3800-132 Aveiro

T 914 513137

E mclaudia.pino@gmail.com

QUEBRA TEMPO

Rua Capitdo Lebre, n2 71
3810-384 Aveiro

T 967 611828

E praiadacostanova@hotmail.com
facebook.com/praiadacostanova
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O QUE COMER

Conheca os prazeres da mesa,
encontre sabores da Ria, do
mar e do campo. Doces ines-
queciveis e vinhos de elei¢do.
* Caldeiradas de peixe
* Enguias
* Bacalhau
* Carne marinhoa DOP
 Leitdo da Bairrada
* Pao-de-l6 de Ovar
« Pastéis de Agueda
* Ovos moles de Aveiro IGP
¢ Vinhos espumantes

da Bairrada

Consulte os restaurantes em:
www.riadeaveiro.pt

O QUE ACONTECE
ESPAGOS CULTURAIS

TEATRO AVEIRENSE
Rua Belém do Para
3810-066 Aveiro

T 234 400 920

F 234 400 921

E info@teatroaveirense.pt
www.teatroaveirense.pt

PARQUE DE EXPOSICGES

DE AVEIRO

Rua D. Manuel de Almeida Trindade
3810-488 Aveiro

T 234 340 020

E geral@aveiroexpo.pt
www.aveiroexpo.pt

CENTRO CULTURAL

E DE CONGRESSOS
Cais da Fonte Nova
3810-200 Aveiro

T 234 406 481

F 234 406 301

E congressos@cm-aveiro.pt
www.cm-aveiro.pt

MERCADO NEGRO

Associacdo Cultural Mercado
Negro

R. Jodo Mendonga, 17

3800-200 Aveiro

T 234100 052

E mercadonegro.correio@gmail.com
www.mercadonegro-aveiro.blogspot.com
myspace.com/mercadonegro_
aveiro

Hordrio de funcionamento:

terca a domingo 15h00 - O0h30

CENTRO CULTURAL

DE iLHAVO

Av. 25 de Abril

3830-044 ilhavo

T 234 397 260

F 234 397 261

E centrocultural@cme-ilhavo.pt
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt

CENTRO CULTURAL DA
GAFANHA DA NAZARE

Rua Prior Guerra

3830-711 Gafanha da Nazaré

T 234 397 263

E centrocultural@cme-ilhavo.pt
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt

CINETEATRO ALBA

Alameda 5 de Outubro

3850-053 Albergaria-a-Velha

T 234 529 305

E ctalba@cme-albergaria.pt
www.cineteatroalba.com
www.facebook.com/CineteatroAlba

CINETEATRO SAO PEDRO
Largo Dr. Antonio Breda, 27
3750 Agueda

T 234 622 837

CINETEATRO DE ANADIA
Montouro

3780-243 Anadia

T 231510 730

E cineteatroanadia@gmail.com
www.cm-anadia.pt

CENTRO CULTURAL

DA BRANCA

Rua do Barro Branco
Casaldima

3850-564 Branca

T 234 541212

E ccbranca@cm-albergaria.pt

CINETEATRO DE ESTARREJA
Rua Visconde Valdemouro
3860-389 Estarreja

T 234 811 300

E cineteatro@cm-estarreja.pt
www.cineteatroestarreja.com

Ria de Aveiro

CENTRO DE ARTE DE OVAR
Rua Arq. Januario Godinho
3880-152 OVAR

T 256 509 160

F 256 100 217

E caovar@cm-ovar.pt
http://cao.cm-ovar.pt

ESPACO INOVACAO
OLIVEIRA DO BAIRRO
Zona Industrial de Vila Verde
3770-410 Oliveira do Bairro
T 234 732 119

E gaas@cm-olb.pt

CENTRO CULTURAL
PROF. ELIO MARTINS
Rua da Pateira, 22
Silveiro, 3770-066 Oia

T 234 724 990

http://centroculturalsilveiro.blogspot.pt/

CENTRO DAS ARTES

DO ESPECTACULO

DE SEVER DO VOUGA
Avenida Comendador Augusto
Martins Pereira, 70

3740-255 SEVER DO VOUGA
T 234 590 470

E centrodasartes@cm-sever.pt
http://www.cm-sever.pt/caesv

ONDE FICAR

CONSULTE: www.riadeaveiro.pt
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POSTOS DE TURISMO

POSTO DE TURISMO

DE AVEIRO

Rua Jodo Mendonga, 8

3800-200 Aveiro

T 234 420 760

F 234 428 326

E info.riadeaveiro@turismodocentro.pt
www.turismodocentro.pt

POSTO DE TURISMO
DE AGUEDA

Galeria da Camara Municipal
de Agueda

Praca do Municipio

3750-111 Agueda

T 234 601412

POSTO DE TURISMO

DA CURIA

Largo Dr. Luis Navega - Curia
3780-541 Tamengos

T 231512 248 « 231504 442
F 231512 966

E geral@turismodocentro.pt
www.turismodocentro.pt

POSTO DE TURISMO
DA TORREIRA

Av. Hintze Ribeiro
3870-323 Torreira

T 234 838 250

POSTO DE TURISMO
DE SEVER DO VOUGA
Rua do Jardim

3740-273 Sever do Vouga
T 234 555 566 (Ext 109)

POSTOS MUNICIPAIS

POSTO DE TURISMO
DE iLHAVO

Av. 25 de Abril
3830-044 llhavo

T 234 325911

E geral@cm-ilhavo.pt
www.cm-ilhavo.pt

POSTO DE TURISMO

DA COSTA NOVA

Av. José Estevao - Praia da Costa Nova
3830-453 Gafanha da Encarnacao
T 234 369 560

E geral@cm-ilhavo.pt
www.cm-ilhavo.pt

Periodo de funcionamento:

15 junho a 15 setembro

POSTO DE TURISMO

DA BARRA

Rua Comandante Azevedo e Silva

3830-763 Gafanha da Nazaré

T 234 396 212

E geral@cm-ilhavo.pt
junta-gafanha-nazare@iol.pt

www.cm-ilhavo.pt

POSTO TURISMO DE OVAR
Rua Elias Garcia - Edificio da Camara
3880-213 Ovar

T 256 572 215

F 256 583192

E geral@cm-ovar.pt
www.cm-ovar.pt

Ria de Aveiro

POSTO DE TURISMO
DE FURADOURO

Av. Infante D. Henrique
Praia do Furadouro
3880-355 Furadouro

T 256 387 410

E geral@cm-ovar.pt
www.cm-ovar.pt

Periodo de Funcionamento:
01 julho a 31 agosto

POSTO DE TURISMO

DE ESMORIZ

Av. da Praia » 3885-403 Esmoriz
T 256 572 215

E geral@cm-ovar.pt
www.cm-ovar.pt

Periodo de Funcionamento:
Epoca alta

POSTO DE TURISMO

DE CORTEGACA

Av. Nossa Senhora da Nazaré
3885-204 Cortegaca

T 256 572 215

E geral@cm-ovar.pt
www.cm-ovar.pt

Periodo de Funcionamento:
Epoca alta

POSTO DE TURISMO

DA VAGUEIRA

Edificio Cristal mar - Lote 309
Largo Parracho Branco

Praia da Vagueira

3840-272 Gafanha da Boa Hora
T 969 786 332

E cmvagos@cm-vagos.pt
www.cm-vagos.pt

Periodo de Funcionamento:
01 julho a 15 setembro



www.riadeaveiro.pt

e,
TURISMO CENTRO
DE PORTUGAL

3800-200 Aveiro =
tel: 234 420 760 —
fax: 234 428 326
geral@turismodocentro.pt
www.turismodocentro.pt

TURISMO

CENTRO

DE PORTUGAL




