
 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE NATAÇÃO | HORÁRIOS 2022/2023 

 

ESTRELA DO MAR 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

10h00        
ESTRELA  
DO MAR 

18h00 
ESTRELA  
DO MAR 

      

18h45   
ESTRELA  
DO MAR 

   

 

 

MEDUSA 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

10h45        MEDUSA 

18h00    MEDUSA    

18h45 MEDUSA      

 

 

CAVALO MARINHO 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

09h15      
CAVALO 

MARINHO 

11H30      
CAVALO 

MARINHO 

17H15 
CAVALO 

MARINHO 
CAVALO 

MARINHO 
 

CAVALO 

MARINHO 
CAVALO 

MARINHO 
 

18h00  
CAVALO 

MARINHO 
 

CAVALO 

MARINHO 
CAVALO 

MARINHO 
 

18h45  
CAVALO 

MARINHO 
 

CAVALO 

MARINHO 
CAVALO 

MARINHO 
 

 

 

ENGUIA 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

10h00      ENGUIA 

17h15   ENGUIA    

18h00  ENGUIA  ENGUIA ENGUIA  

18h45 ENGUIA  ENGUIA    



 

BALEIA 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

09h15      BALEIA 

10h00      BALEIA 

10h45      BALEIA 

11h30      BALEIA 

17H15  BALEIA BALEIA  BALEIA  

18h00 BALEIA BALEIA  BALEIA BALEIA  

18h45 BALEIA BALEIA BALEIA BALEIA BALEIA  

19h30 BALEIA  BALEIA    

 

LEÃO MARINHO 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

10h45      LEÃO 

MARINHO 
17H15  LEÃO 

MARINHO 
 LEÃO 

MARINHO 
  

18h00 LEÃO 

MARINHO 
 LEÃO 

MARINHO 
   

18h45  LEÃO 

MARINHO 
 LEÃO 

MARINHO 
  

19h30 LEÃO 

MARINHO 
 LEÃO 

MARINHO 
 LEÃO 

MARINHO 
 

 

TUBARÃO 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

11h30      TUBARÃO 

17H15 TUBARÃO    TUBARÃO  

18h00   TUBARÃO    

18h45     TUBARÃO  

19h30  TUBARÃO  TUBARÃO   

 

NATAÇÃO ADULTOS 

 2ªFEIRA 3ªFEIRA 4ª FEIRA 5ªFEIRA 6ªFEIRA SÁBADO 

7h45  
NATAÇÃO 

ADULTOS 
 

NATAÇÃO 

ADULTOS 
  

12h45   
NATAÇÃO 

ADULTOS 
 

NATAÇÃO 

ADULTOS 
 

19h30  
NATAÇÃO 

ADULTOS 
 

NATAÇÃO 

ADULTOS 
  

20h15 
NATAÇÃO 

ADULTOS 
  

NATAÇÃO 

ADULTOS 
  

 


