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Guimarães

Parceria Estratégica entre:
- GFN – Global Footprint Network
- ZERO – Associação Sistema Terrestre Sustentável
- Universidade de Aveiro – GOVCOPP
- 18 municípios portugueses e 1 CIM

Para medir a Pegada Ecológica e a 
Biocapacidade destes Municípios.
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! Qual é a Pegada Ecológica das cidades
Portuguesas? 

! Sobre quais ecossistemas estas cidades
exercem maior pressão? 

! Até que ponto os seus residentes
dependem de recursos fora das cidades? 

! Quais são os fatores que mais
influenciam a Pegada Ecológica dos 
Portugueses? 

! Que implicações para cidadãos, 
empresas e governos?
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3 grandes objetivos:

avaliar e conhecer as pressões e os contributos dos territórios 
municipais para a sustentabilidade do Planeta, utilizando/adaptando 
uma metodologia reconhecida cientificamente a nível mundial; 

comunicar e envolver todos na procura de políticas, instrumentos e 
soluções que minimizem as pressões e valorizem os contributos 
positivos (nomeadamente ao nível da biocapacidade); 

propor instrumentos políticos inovadores de âmbito nacional e local 
que contribuam para posicionar Portugal como um país a seguir em 
práticas inovadoras de sustentabilidade.
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Fonte: https://www.flickr.com/photos/carbonquilt/8112404383

Emissões DIÁRIAS de CO2 da 
Cidade de Nova York 
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UNIDADE DE MEDIDA: hectares globais (gha)
Um gha representa um ha com produtividade média em termos mundiais, 
permitindo assim a comparabilidade entre os diferentes tipos de uso do solo

PEGADA ECOLÓGICA

BIOCAPACIDADE

Quanta área 
bioprodutiva 

utilizamos?  

De quanta área 
bioprodutiva 
dispomos?  
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Área 
Florestal

Área Sequestro Carbono

Área de Cultivo

Área Construída

Área de Pastagens

Área de Pescas

AS ATIVIDADES DE CONSUMO 
EXIGEM SOBRETUDO 6 TIPOS DE 
SOLO BIO-PRODUTIVO
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HOTSPOTS PARA AS POLÍTICAS LOCAIS

Seq. Carbono Área Construída Floresta Cultivo e Pastagens Pescas

TRANSPORTES ALIMENTAÇÃOBIOCAPACIDADE



3. OS ALERTAS E AS IMPLICAÇÕES PARA AS POLÍTICAS PÚBLICAS
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GARANTIR PADRÕES DE CONSUMO 
E PRODUÇÃO SUSTENTÁVEIS

1. PEGADA ECOLÓGICA: O FOCO NA INSUSTENTABILIDADE DO CONSUMO



ECOLOGICAL FOOTPRINT AND AGENDA 2030

12.8 Até 2030, garantir que as pessoas, em todos os lugares, 
tenham informação relevante e consciência dos desafios do 
desenvolvimento sustentável e de estilos de vida em 
harmonia com a natureza



PEGADA ECOLÓGICA E AGENDA 2030



UMA IMPORTANTE FERRAMENTA PARA 
MUNICÍPIOS MAIS SUSTENTÁVEIS…



MUITO OBRIGADA
info@pegadamunicipios.pt

Sara Moreno Pires (sarapires@ua.pt)

Gestão do projeto e investigação


