
Travessia
Femininos
ESC1 - F17
1 BEATRIZ FELÍCIO SILVA 157 12:00
2 Ines Matos 159 12:39
3 GIOVANNA AITA 28 13:31

ESC3 - F18-28
1 BEATRIZ FERREIRA GASPAR 136 10:43
2 JOANA PEREIRA 145 12:06
3 RITA RIBAU 144 12:31
4 GIULIA AITA 27 13:48
5 SARA BRANDÃO TAVARES 75 15:34
6 BEATRIZ TORRES 96 20:30

ESC5 - F29-39
1 ALEXANDRA SOFIA MONTEIRO 138 12:29
2 MARIA ISABEL AREIAS 81 13:37
3 CAROLINA FERREIRA MATOS 123 13:46
4 ROBERTA CAVALCANTI 111 14:33
5 SARA DIOGO DE OLIVEIRA 126 15:50
6 NISA CONDE 118 19:05
7 MARIA LOBO 79 19:37
8 Jessica Amaral 133 20:07
9 KARINA OLIVEIRA 53 20:57
10 RITA OLIVEIRA 57 26:24

ESC7 - F40-50
1 JOANA COELHO DA CUNHA 10 12:42
2 MARGARIDA MACHADO 87 16:08
3 TAIS AITA 25 16:17
4 ANA MARIA MARTINS 151 17:03
5 CARLA ALEGRIA 36 20:14
6 MONICA 143 20:46
7 PAULA SEABRA 89 21:22
8 ANA PAULA GUERRA 142 23:17

ESC9 - F+51
1 MANUELA SEQUEIRA 47 15:03
2 GRAÇA VILARINHO 147 15:47
3 ANA PAULA SEQUEIRA 110 16:09
4 CRISTINA MARTINS 43 17:41
5 Eliana Castro 140 21:22

Masculinos
ESC10 - M+51
1 JORGE VIEIRA RIBEIRO 149 12:56
2 TONY SERÔDIO 104 14:53
3 RUI CUNHA 72 14:59
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4 SEBASTIÃO SANTOS 154 14:59
5 HENRIQUE  FERREIRA 132 15:52
6 Alexandre Lourenço 92 16:10
7 JOÃO CABRAL 35 16:41
8 JOSÉ CARVALHO DA SILVA 51 17:01
9 MANUEL F P SANTOS 42 17:09
10 JOSÉ MADAIL 30 17:40
11 JOSÉ PEDRO TAVARES 114 17:44
12 EMANUEL PINHO MADAIL 117 17:50
13 JOSE ALEXANDRE RAPOSO 150 18:19
14 DANIEL CASTRO TRIGO 148 21:23
15 JORGE MOTA 63 22:57
16 Manuel Tenreiro 158 27:11

ESC2 - M17
1 ANTÓNIO PEDRO MARTINS 153 10:24
2 FRANCISCO RIBEIRO DA CUNHA 65 15:59

ESC4 - M18-28
1 TIAGO ABRANTES OLIVEIRA 77 11:44
2 FRANCISCO TEIXEIRA 9 13:58
3 PEDRO SENA FIGUEIREDO 76 15:22
4 DIOGO ALBUQUERQUE 56 16:09
5 FILIPE VIEIRA NOGUEIRA 128 18:44
6 TIAGO ALBUQUERQUE 21 18:57
7 VITALIY DAVYDOVYCH 55 20:48

ESC6 - M29-39
1 MIGUEL NETO 16 10:28
2 CRISTIANO SANTOS 152 10:30
3 JOÃO RODRIGUES 49 10:56
4 SÉRGIO BAPTISTA 78 11:45
5 RICARDO FRANÇA ALVES 61 11:46
6 FELIPE LOURENÇO 2 13:51
7 DANIEL FERNANDES 69 14:26
8 ANDRÉ PATRÍCIO 8 15:14
9 DANIEL ALBERTO SARDO BOLIVAR 71 15:15
10 Fernando Oliveira 160 15:46
11 JULIO PINTO 68 15:48
12 DIOGO ALMEIDA 80 15:50
13 RUI DE MELO 3 16:06
14 GUILHERME CARDOSO 38 16:24
15 RONNY SIMÕES 62 17:08
16 RICARDO NASCIMENTO 6 17:18
17 JOÃO CARDOSO 37 18:47
18 BAVIECHE SAMGI 4 21:07
19 DANIEL SANTOS 124 21:24
20 NUNO FREITAS 15 23:42
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21 JOÃO FERNANDES 19 24:06
22 ALEXANDRE ROCHA 91 25:01

ESC8 - M40-50
1 PAULO DINIS TEJO 90 10:48
2 NELSON MESTRE 93 11:06
3 ANTÓNIO JOSÉ MORAIS 40 11:24
4 MARCOS RATOLA 48 11:41
5 ALEKSANDRO AITA 23 11:54
6 MARCELO RODRIGUES 22 12:08
7 JOSÉ ALEXANDRE 155 12:17
8 ARTUR JORGE ROSA 139 12:39
9 PAULO CAETANO OLIVEIRA 100 12:45
10 RICARDO FERNANDES 46 13:19
11 CELSO MOREIRA 74 13:35
12 PAULO DE PINHO 18 13:48
13 ANTÓNIO MOREIRA 11 13:54
14 CARLOS GOULÃO 135 14:15
15 JOSÉ CUNHA 41 14:33
16 LANDRY 98 14:42
17 PEDRO MOTA 88 14:49
18 MIGUEL OLIVEIRA 45 14:56
19 ALEXANDRE VAZ 131 14:56
20 MANUEL RIBEIRO DA CUNHA 66 15:11
21 NUNO SANTOS 52 15:11
22 ANDRÉ TEIXEIRA 109 15:14
23 NUNO SERENO 26 15:22
24 NUNO PEREIRA 13 15:30
25 ALEXANDRE PEREIRA 33 15:47
26 FRANCISCO GOUVEIA 119 16:10
27 FERNANDO MATOS 34 16:45
28 MANUEL JOSÉ MARQUES 127 18:09
29 HUGO CAPELA 39 18:58
30 CARLOS RODRIGUES 121 19:06
31 Filipe Caprichoso 105 19:36
32 RÓMULO PINTO 50 19:52
33 PEDRO MARQUES DA COSTA 141 20:28
34 PEDRO GANDARINHO 83 25:47
35 PAULO ALVES 137 26:38
Total de registos: 114
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